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キャロリーヌの化粧品は、国内外の原料から厳選した成分を使用し、
日本国内の工場で製造しています。
オリジナル化粧品の製造をお願いしているのは、神奈川県横浜市に
本社を構える株式会社コア。開発から生産、充填まで一貫して製造
が可能な設備・体制のもと、バイオ容器やフェアトレード原料の使用
など、環境に配慮した商品製造を行っています。私たちは、厳しい品
質管理の工場から化粧品をお届けします。

キャロリーヌの化粧品は日本国内で製造されています
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美肌菌３種配合の
エステリフト セラムB



は、保湿の前にまずは「常在菌バランスを
整える」ケアがおすすめ♪ 美肌菌が多い
と角質が整い、健やかなお肌を保つことが
できます。キャロリーヌが 35 年前から着目
している美肌菌は「ビフィズス菌培養溶解
質」です。エステティックを長年支え続け
ているこの成分は、紫外線によるダメージ
を修復する機能もあることが臨床研究に
よって証明されている、安全性の高い成分
です。

　キャロリーヌ化粧品の美容液『エステリ
フト セラム B』には、ビフィズス菌培養溶
解質が配合されています。ポイントは、お
手入れの最初に使うこと。洗顔後の真っさ
らで、一番吸収しやすい状態のお肌につ
けることで、角質層の隅々にまで美容成分
が瞬時に浸透します。その後、いつものよ
うに化粧水でたっぷり水分補給したらクリー
ムで油分を与え、表面にヴェールをつくって
水分の蒸発を防ぎましょう。

　秋のお疲れ肌は『エステリフト セラム
B』の美肌菌でダメージ回復。角質層のバ
ランスを整えて水分保持力を高め、これか
らの乾燥シーズンに備えましょう。

　今年の夏も厳しい暑さの日が続きました。
高い気温と湿度、強い紫外線、エアコン
の冷気にさらされて過ごしたお肌には、ダ
メージが蓄積されています。１年で一番ホー
ムケアが重要と言われるこの時期にきちんと
ケアしておかないと、数ヶ月後にダメージが
表面化して肌老化が加速！ なんてことに。
いつもよりひと手間かけて、夏の光を浴び
たお疲れ肌を早めに回復させることが肝心
です。

　皮膚の常在菌「美肌菌」「悪玉菌」「日
和見菌」は、それぞれ役割を持って存在
しています。美しいお肌を保つためには、
それらのバランスが保たれていることが大切
です。美肌菌が減ってしまうと、本来は弱
酸性であるお肌がアルカリ性に傾き、悪玉
菌が繁殖しやすい環境になってお肌が敏
感に。近年の研究でも、敏感肌には美肌
菌の割合が少ないことが分かっています。
　季節の変わり目の揺らぎやすいお肌に

「美肌菌」が回復への近道

秋のお疲れ肌は
今のうちに美肌菌で集中ケア！過酷な夏を過ごした“お疲れ肌”に

ビフィズス菌培養溶解質／加水分解酵母
／加水分解酵母エキス／α-グルカンオリゴ
サッカリド／クロレラエキス／ヒト脂肪細胞
順化培養液エキス／プラセンタエキス／
SOD（スーパーオキシドジスムターゼ）／ク
ロノライン（カプロオイルテトラペプチド-3）

主な配合成分

商品の詳しい情報

ご購入はこちら

キャロリーヌ
エステリフト セラムB
30ml　14,080円（税込）

美肌菌３種配合の
エステリフトセラムB
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　私は、季節の変わり目になると頬や口元が
乾燥しやすく、瞼は皮膚がむけて炎症を起こし
てしまうほどで、『エステリフト セラムB』の“美
肌菌”に期待して使い始めました。今ではスト
レス肌が改善され、肌荒れしにくくなりました。
母や妹、私の娘と親子三代で使っているので
すが、みんな「肌への浸透が早くて、翌朝も潤っ
ていて化粧崩れしにくい」と話しています。
　乾燥以外にも、毛穴の開き・ニキビ・肌の
ザラつき・透明感のない肌が悩みで、キャロリー
ヌサロンのスタッフさんと相談して、クレンジング
からスキンケアを見直しました。『コントロールク
レンジング』『クリーンウォッシュパウダー』の後
に『薬用コンディションニングローション』で整
えてから、エステリフトシリーズ
のセラム B・GE・G と継続し
て使ってみたところ、肌が生き
生きとしてきました。
 『ホワイトシルキーマスク』も、
入浴中に顔からデコルテまで
つけています。翌朝、肌がモ
チっとして化粧ノリが良く、一
日中透明感が続きます。肌色
も以前よりワントーン明るくなっ
た感じがします。

「美肌菌」のおかげで
　　　肌ストレスが軽減
　　　　　もう手放せません

　キャロリーヌサロンに通い始めたのは、１０年
後、２０年後、その先も素肌に自信を持ちたい
と思ったからです。おかげさまで、ニキビはた
まに小さいのが少しできてしまう程度で、肌に
炎症が起きにくくなりました。スタッフのみなさん、
いつも親身なアドバイスをありがとうございます。
心のこもった対応をしてくださり、安心して通え
ています。
　キャロリーヌさんには、これからも幅広い世
代が使える商品を作り続けてもらいたいです。
個人的には、目元のクマ・シワ・くすみの予
防や改善ができる、専用の商品があると嬉し
いです。

A.Y様
（会社員 40代）

User’s Voice

　特集記事で紹介した『エステリフト セラム B』
には、プロバイオティクスの研究から生まれた「ビ
フィズス菌培養溶解質」の他にもさまざまな美肌
菌が配合されています。このコーナーでは、それ
らについてお話しします。

　はじめに「加水分解酵母」と「加水分解酵
母エキス」について。酵母とは、自然界のあら
ゆる場所に存在している菌類の総称です。酵母
が持っている酵素の働きによって発酵し、その結
果、ビタミン類やアミノ酸類などが豊富に含まれ
た物質が生まれます。それらは、天然の保湿因
子としての働きがあります。ヨーロッパでは古くか
ら、酵母のお肌を若 し々くする作用が知られ、化
粧品素材としての開発が進められてきました。

　加水分解酵母は、パン酵母から得られる「サッ
カロミセス溶解質エキス」で、細胞の新陳代謝
を活発にして老化を防止する、細胞賦活作用の
ある核酸関連物質を含んでいます。このエキスに
は、角質層の水分量を増やしたり、お肌の表面
に保護膜をつくって水分を保持したりする働きが
あります。キャロリーヌでは、美容大国スイスの
老舗原料メーカーが開発した成分を使用していま

お疲れ肌の強い味方
『エステリフト セラムB』
その訳は？

す。
　加水分解酵母エキスは「イーストリキッド」と
呼ばれる酵母の中の成分を抽出した液体で、『エ
ステリフト セラム B』には日本の大手老舗原料
メーカーが開発した、世界４０か国以上で使われ
ているものが配合されています。

　さらに、美肌菌をサポートする「SOD（スーパー
オキシドジスムターゼ）」を配合。これは、ヒトの
体の細胞に存在している酵素で、細胞内で発生
した活性酸素を分解する働きがあります。近年の
研究で、２５歳頃をピークに体内の SOD 酵素を
生成する力が衰え、量が減少し始めることが分
かってきました。お肌の老化や疲れやすいなどの
変化は、SOD 酵素が不足し、活性酸素を分解
できなくなることが原因とも考えられています。

　自然酵母由来の SOD をはじめとする、角質
層を整えて、健やかな美肌に導く美肌菌を配合
した『エステリフト セラム B』。なぜ、秋のお疲
れ肌の強い味方なのかお分かりいただけました
か？ キャロリーヌエステティシャンの右腕として、
３５年間サロンで活躍している自慢の美容液で
す。是非一度お試しください。
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夏の強い紫外線を浴び続けていると、お肌は自ら角質を厚くして守ろうとします。そ
のため秋になると、お肌が硬くゴワゴワして水分の浸透がしにくく
なって乾燥します。さらに、ターンオーバーが乱れてメラニン
色素が堆積し、シミやくすみが目立ってしまいます。なので
「角質をやわらかくするケア」が秋のお手入れポイント♪
夏のメラニンを含んだ角質を排出しながら、潤い保湿ケ
アができるマスク『ホワイトシルキーマスク』でリカバリー
ケアしましょう。素早く潤って、やわらかく滑らかなお肌に
整えます。
さらに今回は、ちょっとしたコツで効果がアップする方法を紹
介します。

毎日忙しくしていると、お手入れも何となく事務的になりがちではありませんか？ 
そんなときでもマスク効果をアップさせるのは「感じる」ことです。

今年最後！ ショップチャンネルON AIR情報キャロリーヌ コスメトークは、キャロリーヌ化粧品のPRスタッフがお届けする、
美容や健康に関するトピックスをお伝えするコラムです。

Information

C a r o l i n e C o sm e Ta l k

目を閉じてゆっくり呼吸して、マスク
がジワジワ浸透していくのを感じま
しょう。お肌の奥が、セラミドや加
水分解コラーゲンなどの潤い成分で
満たされていくイメージをします。

秋のポイントは「やわらかい肌」をつくるケア

合い言葉は「ジワ・フカ・ツヤ」と覚えましょう

人気通販番組「ショップチャンネル」今後のON AIR 予定は
11月25日（月） AM 11 時～
11月27日（水） PM 6 時～
キャロリーヌが自信を持ってお届けする商品を、お得な情報と共
に特別価格で紹介します。どうぞお楽しみに♪

会員限定 ! お得な情報をGetしよう
キャロリーヌのオンラインショップでは、メルマガを不定期で配信
しています。ここでは、会員だけのお得なキャンペーン情報も♡
オンラインショップの会員登録後、マイページの「会員情報」で、
メールマガジンを「受信する」に設定してください。ご登録いた
だいたメールアドレスに、お得なキャンペーン情報をお届けします！

エステ慰問ボランティア
特別養護老人ホーム訪問
２０１０年から始めた、キャロリーヌのボランティア
活動。コロナ禍を経て５年ぶりに再開し、9月9日、
エステティシャン１１名が特別養護老人ホームを訪
問、デイサービスのご利用者様にフェイシャルエス
テやハンドマッサージを体験していただきました。
「とても気持ちがいい！」「今日ここに来て良かった」
と、しっとりツヤツヤのお肌になって最高の笑顔で
喜んでくださいました。爪にマニキュアを施した美し
く手入れされた手の９６歳の方もいらして、いつまで
も美しくありたい姿に感動し、胸がいっぱいになり
ました。また、ヘマチナシャンプー＆ヘアパックのト
ライアルセットのプレゼントに、皆様大変喜んでく
ださいました。この活動は今後も続けてまいります。

ジワジワを感じる フカフカを感じる

シミが浮き上がって剥がれていくイ
メージをしながら、硬くなった角質が
フカフカになって柔らかくなるのを感
じましょう。

紫外線によるゴワゴワ肌をリカバリー

feerin
g

feerin
g
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g

ツヤツヤを感じる

マスクを洗い流した後は、キメが整っ
てシワと毛穴の開きも目立たなくなっ
ているはず。鏡を見ながら口角をあ
げて、フェイスラインがスッキリする
のを感じながら、お肌のツヤツヤを
感じましょう。

「心」で感じることはお肌でも感じます。わ
ずかな時間でもいいので、ぜひ試してみて
ください。また、秋は体にも疲れが出る季
節。良質な睡眠を心がけてくださいね。

商品の詳しい情報

ご購入はこちら

ホワイトシルキーマスク

キャロリーヌ
オンラインショップ
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